Pumpsuiten Kilimanj aro op

DOMIEN HUIJBREGTS

AMSTERDAM - Op 5 februari
beklimt de Amsterdamse
ondernemer Chantal Heutink
de 5895 meter hoge Kilimanja-
ro.Daarmee zamelt ze geld in
voor hulpprojecten in Kenia.

“Het bericht dat ik vrijwilligers-
werk wilde gaan doen in Afrika,
ontvingen mijn vrienden met grote
hilariteit. Ze konden zich moeilijk
voorstellen dat juist ik mijn man-
telpak zou verruilen voor het klof-
fie van een echte backpacker.”

Toch zette de 38-jarige Chantal
Heutink, in Amsterdam werkzaam
als trainer en recruiter, haar plan
door. Vier maanden zette ze haar
achttien jaar ervaring in de zake-
lijke dienstverlening in voor het ef-
fectiever maken van een Keniaanse
hulporganisatie.

InKeniawerd Heutink gegrepen
door de mensen en hun harde le-
ven. “Als je die armoede ziet, voel je
je ontzettend machteloos. Tegelij-
kertijd werd ik enorm getroffen
door dekrachten moed van vooral de
Keniaanse vrouwen.”

Terug in Amsterdam richtte ze
de stichting Vision Commitment
Action in Africa (VCAA) op. De
stichting ondersteunt, met een Ke-
niaanse organisatie, kleinschalige
hulpprojecten. Zo liet Heutink de
inwoners van het dorpje Ngunya,
waar negentig procent van de in-
woners lijdt aan aids, een bedrijfs-
plan voor een kippenboerderij op-
stellen. VCAA financierde de opzet.

Een kwart van de opbrengst van de
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boerderij gaat naar de zorg van de
350 aidswezen in het dorp.

“Het is ons doel mensen onaf-
hankelijk te maken. Met het op-
starten van de boerderij leer je hun
een bedrijf te runnen. Door de op-
brengsten gedeeltelijk te besteden
aan wezenzorg, snijdt het mes aan
twee kanten,” aldus Heutink.

Een aantal maanden geleden be-
dacht ze het plan de Kilimanjaro te
beklimmen en zo geld in te zame-
len voor VCAA. Trainen doet ze
door met een extra zware rugzak

Heutink: ‘Mes snijdt aan twee kanten.
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naar haar werk te lopen. Op kan-
toor verwisselt ze haar sport-
schoenen voor pumps.

De tocht naar het ‘Dak van Afri-
ka’ staat symbool voor het werk in
Kenia. “De beklimming begint be-
neden. Als je mensen wilt helpen,
gaat het net zo: je moet onderaan
beginnen, bij de mensen zelf.”

“Met de opbrengst willen we de
bouw van een school betalen. Op
het land rond de school leren de
leerlingen gewassen te verbou-
wen.”

Heutink laat zich tijdens de be-
klimming voor één euro per meter
sponsoren. Uiteindelijk zal dat een
11.790 euro opleveren: 5895 meter
omhoog en weer terug.

Meer info: www.vcaafrica.com




